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DELIBERACAO CONSEP N° 216/2020

Dispoe sobre o Curriculo do Curso de
Especializacao em Dor: Abordagem

Interdisciplinar.

O CONSELHO DE ENSINO E PESQUISA, na conformidade do Processo n°® SPG-

135/2020, aprovou e eu promulgo a seguinte Deliberagao:

Art. 1° Fica aprovado o currriculo do Curso de Especializagdo em Dor:
Abordagem Interdisciplinar, proposto pelo Pro-reitoria de Pesquisa e Pds-graduagédo da

Universidade de Taubaté, para os alunos ingressantes a partir do ano letivo de 2021.

Art. 2° O Curso de Especializagdo em Dor: Abordagem Interdisciplinar, tera a
duracdo de 12 (doze) meses, correspondente a carga horaria de 360 (trezentas e sessenta)

horas, conforme a seguinte matriz curricular:

MODULO I: MECANISMOS FIFIOPATOLOGICOS DA DOR

DISCIPLINAS C/H
Neuroanatomia 15
Neurofisiologia da Dor 15
Aspecto Multidimensional da Dor 15
Construgao da Experiéncia Dolorosa: Movimento, Cogni¢cao e Emogao 25
Neuroimagem Como um Recurso Para Entender o Processamento Central da Dor 5
Carga horaria total das disciplinas do Médulo I 75

MODULO II: PESQUISA EM DOR E CIENCIAS DA IMPLEMENTAGAO

DISCIPLINAS C/H
Pratica Baseada em Evidéncias 15
Ciéncias da Implementacdo e Empreendedorismo na Abordagem do Paciente com 15
Dor
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Bioestatistica 10
r - - - - V4
Carga horaria total das disciplinas do Modulo II 40

MODULO III: AVALIACAO E TRATAMENTO DO PACIENTE COM DOR

DISCIPLINAS C/H
Avaliagao do Paciente com Dor 10
Comunicagéao, Educacéo e o Cuidado Centrado no Paciente com Dor 35
Abordagem Médica no Paciente com Dor 20
Recursos Manuais, Eletroterapia e Terapia Cognitivo Funcional no Paciente com 15
Dor

Exercicios Fisicos no Paciente com Dor 20
Abordagem do Psicologo no Paciente com Dor 15
Praticas Integrativas e Novas Abordagens Terapéuticas no Paciente com Dor 15
Carga horaria total das disciplinas do Mddulo III 130

MODULO IV: SINDROMES DOLOROSAS

DISCIPLINAS C/H
Sindromes Dolorosas | 25
Sindromes Dolorosas | 20
Sindromes Dolorosas em Grupos Populacionais especificos 40
Carga horaria total das disciplinas do Méodulo IV 85

MODULO V:TRABALHO FINAL

DISCIPLINAS C/H
Metodologia cientifica 30
Carga horaria total das disciplinas do Mdédulo V 30
CARGA HORARIA TOTAL DO CURSO 360

Art. 3° O certificado de Especializagdo em Dor: Abordagem Interdisciplinar sera

expedido pela Pro-reitoria de Pesquisa e Pds-graduacao aos alunos aprovados em todas as
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disciplinas elencadas na matriz curricular.

Art. 4° A presente Deliberacao entra em vigor na data de sua publicacao.

SALA DOS CONSELHOS CENTRAIS da Universidade de Taubaté, em sessdo

plenaria ordinaria de 12 de novembro de 2020.

Profa. Dra. NARA LUCIA PERONDI FORTES
Presidente

Publicada pela SECRETARIA DOS ORGAOS COLEGIADOS CENTRAIS da Universidade de

Taubaté, aos 17 de novembro de 2020.

Alexandra Aparecida Lobato
Secretaria dos Orgdos Colegiados Centrais

CONSEP-216/2020 (3)



