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Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para admissão de docente na 

disciplina de Estética Facial, Epilação, Recursos Estéticos, Terapias Estéticas 

Complementares. 

1. Limpeza de pele 

2. Técnicas de Hidratação Cutânea 

3. Tecnicas de Despigmentação 

4. Peelings 

5. Drenagem facial 

6. Avaliação facial 

7. Tratamento para anti-envelhecimento 

8. Depilação por cera quente e cera fria. 

9. Depilação por laser, luz pulsátil e eletrólise. 

10. Terapias chinesa e japonesa 

11. Reflexologia.  

12. Cromoterapia e Aromaterapia 

13. Bambuterapia. Massagem com velas e pedras quentes 

14. Técnicas spasianas.  

15. Tratamentos estéticos: Criolipólise e Máscara de LED. 

Referências Bibliográficas:  

GUIRRO, E. C. O. Fisioterapia Dermato-Funcional: fundamentos, recursos e patologias. 3. 

ed. Barueri: Manole, 2004.  

HERNANDEZ, Micheline. Manual de Cosmetologia. Trad. Ana Lucia Mazzali. 3. ed. Rio de 

Janeiro: Revinter, 1999.  

MAIO, Mauricio de. Tratado de Medicina Estética. São Paulo: Roca, 2004. 8 V1, 8 V2, 8 V3. 

PEYREFITTE, Gerard. Cosmetologia, Biologia Geral e Biologia da Pele. Trad. José Ricardo 

Amaral de Souza Cruz. São Paulo: Organização Andrei, 1998.  

PEREIRA, M.F.L. Recursos técnicos em estética. São Caetano do Sul: Difusão, 2013. (Curso de 

Estética). 

PEREIRA, M.F.L. Spaterapia. São Caetano do Sul: Difusão, 2013. (Curso de Estética). 

 



                                          
 
 
 
 
 

 

Departamento de Medicina 
Avenida Tiradentes, 500 - Centro  
CEP 12030-180 - Taubaté - SP 
Telefone: (12) 3621.8796 
e-mail: med@unitau.br 

Universidade de Taubaté 
Autarquia Municipal de Regime Especial 
Reconhecida pelo Dec. Fed. nº 78.924/76 
Recredenciada pelo CEE/SP 
CNPJ 45.176.153/0001-22 

Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para admissão de docente na 

disciplina de Estética Podal, Maquiagem profissional e Terapias Capilares. 

1. Agentes agressores da haste capilar 
2. Técnicas em coloração 
3. Tratamento para alopecia 
4. Tratamento para dermatite 
5. Laserterapia 
6. Psoríase e seborréia 
7. Ciclo do folículo piloso 
8. Avaliação capilar 
9. Tricologia 
10. Técnicas para relaxamento e alisamento capilar 
11. Princípios da maquiagem.  
12. Tipos de pele e Geometria do rosto.  
13. Introdução ao Visagismo 
14. Equilíbrio postural e alterações estéticas relacionada aos pés 
15. Spa dos pés e Reflexologia podal. 

Referências Bibliográficas:  

KEDE, M. P. V. Dermatologia estética. 2. ed. São Paulo : Atheneu, 2009. 

GOMES, A. L. O uso da tecnologia cosmética no trabalho do profissional cabeleireiro. 3. 

ed. São Paulo: SENAC, 2009. 

SAMPAIO, S. A. P.; RIVITTI, E. A. Dermatologia. 3. ed. São Paulo: Artes Médicas, 2008.BARATA 

Eduardo A. F. A Cosmetologia: Principios Básicos. São Paulo: Tecnopress, 2003.  

DRAELOS, Zoe D. Cosméticos em Dermatologia. Trad. Paula Chermeont P. Estima.  2.ed.  Rio 

de Janeiro: Revinter, 1999.  

FONSECA, Aureliano da. Manual de Terapêutica Dermatológica e Cosmetologia. São Paulo: 

Roca, 2000.     

HERNANDEZ, Micheline.  Manual de Cosmetologia. Trad. Ana Lucia Mazzali.  3. ed. Rio de 

Janeiro: Revinter, 1999. 

HALLAWELL, P.C. Visagismo integrado: identidade, estilo e beleza. 2ª ed. São Paulo: 

SENAC SP, 2009. 
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Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para  

admissão de docente na disciplina de Ginecologia/Obstetrícia 

1. Câncer do Colo Uterino; 

2. DST; 

3. Câncer do Endométrio; 

4. Sangramento Uterino Anormal; 

5. Vulvovagnites 

6. Propedêutica em Ginecologia e Obstetrícia; 

7. Dor Pélvica; 

8. Endometriose; 

9. HPV; 

10. Parto Prematuro; 

11. Patologias Malígnas das Mamas; 

12. Hemorragias da 1ª Metade da Gestação; 

13. Hemorragias da 2ª Metade da Gestação; 

14. Doença Hipertensiva específica da Gestação (DHEG); 

15. Diabetes e Gravidez. 

Referências Bibliográficas:  

1. Manual da FEBRASGO em Obstetrícia; 

2. Manual de Ginecologia e Obstetrícia – Freitas; 

3. Novak Barros; 

4. Manuais do Ministério da Saúde  e FREBASGO; 

5. Tratado de Obstetrícia - WILLIANS; 

6. Tratado de Obstetrícia - REZENDE; 
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Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para  

admissão de docente na disciplina de Clínica Cirúrgica. 

1. Neoplasia Maligna de Esôfago: Diagnóstico, Estadiamento e Tratamento; 

2. Doença do Refluxo Gastro Esofágico: Diagnóstico e tratamento; 

3. Neoplasia Maligna do Estômago e da Cárdia: Diagnóstico, Estadiamento e Tratamento; 

4. Pancreatite Aguda: Classificação, Tratamento Clínico e Cirúrgico;  

5. Pancreatite Crônica: Etilogia, complicações e tratamento; 

6. Neoplasia de Pâncreas e Papila de Vater: Diagnóstico, Estadiamento e Tratamento; 

7. Colelitiase ( Litiase Biliar) : Diagnóstico e Tratamento; 

8. Neoplasia Maligna de Colo e Reto: Diagnóstico, Estadiamento e Tratamento; 

9. Doença Inflamatória Colo Retal: Diagnóstico e Tratamento; 

10. Hemorragia Digestiva Alta: Diagnóstico e Tratamento;  

11. Cirurgia Bariátrica no tratamento da Obesidade Grau III e do Diabetes tipo 2; 

12. Conduta Normativa no Politraumatizado; 

13. Trauma Abdominal e Pélvico; 

14. Obstrução Intestinal: Diagmóstico e Tratamento; 

15. Choque Hemorrágico no Trauma. 

Referências Bibliográficas:  

1. Manual de Diagnóstico e Tratamento para o residente da Cirurgia – Manlio Basilio 

Speranzini – Atheneu. 2009; 

2. Suporte Avançado de Vida no Trauma – ATLS – 8ª edição – Colégio Americano de Cirurgiões; 

Shackelford´s Surgery of the alimentary Tract – Charles J.Yeo – Saunders. 2007. 
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Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para admissão de docente no 
grupo de disciplinas: Clínica Cirúrgica I (Fundamentos de Cirurgia e Especialidades 
Cirúrgicas), Clínica Cirúrgica II (Fundamentos de Cirurgia e Especialidades Cirúrgicas), 
Clínica Cirúrgica III (Especialidade Cirúrgicas), Clínica Cirúrgica IV (Especialidades 
Cirúrgicas), Clínica Cirúrgica I (Internato), Clínica Cirúrgica II (Internato) e 
Emergências Clínicas e Cirúrgicas (Internato) com área de atuação em Cirurgia Plástica. 

1. Princípios Fundamentais de Cirurgia Plástica; 
2. Cicatrização; 
3. Ferimentos; 
4. Enxertos de pele; 
5. Retalhos cutâneos; 
6. Tumores benignos de pele; 
7. Tumores malignos de pele; 
8. Reconstrução na cabeça e pescoço; 
9. Cirurgia da Mão; 

10. Queimaduras; 
11. Mal formações craniofaciais; 
12. Fissuras – Lábios palatais; 
13. Trauma de face; 
14. Reconstrução mamaria; 
15. Reconstrução de membros inferiores. 

Referências Bibliográficas:  

1. Atualização em Cirurgia Plástica Estética e Reconstrutiva – Ithamar Nogueira 
Stocchero & Antonio Arcanjo Batuíra Tournieux - Santa Isabel Livraria e Editora – 
2006; 

2. Cirurgia Plástica – Fundamentos e Arte – Cirurgia de Cabeça e Pescoço – José Marcos 
Mélega – Editora Medsi – 2002; 

3. Cirurgia Plástica – Reparadora e Estética – José Marcos Mélega, Silvio Antonio Zanini e 
Jorge Miguel Psillakis – Editora Medsi; 

4. Manual do Residente de Cirurgia – Prof. Manlio B. Speranzini – Editora Guanabara 
Koogan; 

5. Reconstructive Plastic Sugery – John Marquis Converse – W. B. Saunders Company; 

6. Retalhos locais em Reconstrução facial – Shan R. – Dilivros – 2009. 
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Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para admissão de docente no 

grupo de disciplina: Clínica Médica I (Especialidades Clínicas); Clínica Médica II 

(Especialidades Clínicas); Clínica Médica III (Especialidades Clínicas); Clínica Médica IV 

(Especialidades Clínicas); Clínica Médica I (Internato); Clínica Médica II (Internato); 

Semiologia I; Semiologia II; Semiologia III. 

 
1. Pneumonia adquirida na comunidade 
2. Doença pulmonar obstrutiva crônica 
3. Derrame pleural 
4. Cirrose hepática 
5. Insuficiência cardíaca sistólica 
6. Doenças do pericárdio 
7. Anemias carenciais 
8. Hipotiroidismo 
9. Hipertiroidismo 
10. Doença encefalovascular isquêmica 
11. Diagnóstico de Neuropatias periféricas 
12. Meningites 
13. Artrite reumatóide 
14. Diagnóstico clínico do Lupus eritematoso sistêmico 
15. Insuficiencia renal aguda 
 

Referências Bibliográficas:  

1.CECIL TRATADO DE MEDICINA INTERNA 23a  
Autor: Lee Goldman / Dennis Ausiello 

       Edição: 23a / 2010  
Editora Elsevier 
 
2.MEDICINA INTERNA DE HARRISON - 2 Volumes - 18ª Edição 
Autor: Dan L. Longo; Anthony S. Fauci; Dennis L. Kasper; Stephen L. Hauser;J.  Larry 

Jameson; Joseph Loscalzo 
Editora: McGraw-Hill 
 
3.TRATADO DE CLÍNICA MÉDICA (3 Volumes) 
Autor: Antonio Carlos Lopes 
Segunda Edição  
Ano 2009 
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PONTOS CONCURSO - SAÚDE COLETIVA - 2016 

 
01- Estudos epidemiológicos 
 
02- Políticas de saúde 
 
03- Vigilância em saúde 
 
04- O médico na atenção primária em saúde 
 
05- Estratégia de Saúde da Família 
 
06- Redes de atenção à saúde 
 
07- Humanização em saúde 
 
08- Programação em saúde: os modelos da Tuberculose, Hanseníase, DST/Aids e 

Hepatites virais.  
 
09- Linhas de cuidado em saúde 
 
10- Epidemiologia das doenças crônico-não transmissíveis 
 
11- Sistema Único de Saúde (SUS): histórico, conceito, gerenciamento, financiamento, 

princípios e diretrizes 
 
12- Educação em Saúde 
 
13- Planejamento Estratégico em Saúde 
 
14- Vulnerabilidade em Saúde 
 
15- Sistemas de Informação em Saúde  
 

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS:  

01- BRASIL. Ministério da Saúde. Departamento de Atenção Básica. Saúde da Família. 

Disponível em:http://dab.saude.gov.br/atencaobasica.php. Acesso em 05.08.2013. 

02- BRASIL. Ministério da Saúde. Departamento da Atenção Básica. Cadernos de Atenção 

Básica. Disponível em: http://dab.saude.gov.br/caderno_ab.php. Acesso em 05.08.2013. 

03- Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Guia de vigilância 
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epidemiológica. 6. ed. Brasília: Ministério da Saúde, 2005. (Série A. Normas e Manuais 

Técnicos).  

Disponível em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/Guia_Vig_Epid_novo2.pdf. 

Acesso em 04/08/2013. 

04- BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Gestão Estratégica e Participativa. 

Departamento de Apoio à Gestão Participativa. Caderno de educação popular e saúde. 

Brasília: Ministério da Saúde, 2007. (Série B. Textos Básicos de Saúde). 

http://portal.saude.gov.br/portal/arquivos/pdf/caderno_de_educacao_popular_e_saude.pdf. 

Acesso em 04/08/2013. 

05- CAMPOS, EWS; Minayo, M.C. Akerman, M. Et. Al. Tratado de Saúde Coletiva. São 

Paulo: HUCITEC, 2006. 

06- DUNCAN BB, SCHMIDT MI.  A ESTRATÉGIA SAÚDE DA FAMÍLIA. IN: DUNCAN BB, 

SCHMIDT, MI;GIUGLIANI ERJ. Medicina ambulatorial: condutas de atenção primária 

baseadas em evidências. 4ª ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2013. 

07- FIDELIS, C; FALLEIROS, I (org.) .Na corda bamba de sombrinha: a saúde no fio da 

história. Rio de Janeiro : Fiocruz/COC; Fiocruz/EPSJV, 2010. Disponível em: 

http://observatoriohistoria.coc.fiocruz.br/php/level.php?lang=pt&component=37&item=7. 

Acesso em 04/08/2013. 

08- GIOVANELLA et all. (Org.). Políticas e Sistema de Saúde no Brasil. Ed. Fiocruz, 2013. 

(2ª edição, revista e ampliada).  

09- GUSSO, G. LOPES,J.M.C. (Org.) Tratado de Medicina de Família e Comunidade (dois 

volumes). São Paulo: Ed. Artmed, 2012 

10- IBAÑEZ, n. ELIAS, P.E.M., SEIXAS, P.H.D. (Org.) Política e gestão pública em saúde. 

São Paulo: Hucitec Editora: Cealag, 2011. (Saúde em debate, n. 212). 

11- MEDRONHO RA, BOLCH KV. Epidemiologia. 2 ed. Editora Atheneu, 2008. 

12- ROSEN, G. Uma História da Saúde Pública. 2 ed. São Paulo/Rio de Janeiro, 

Hucitec/ABRASCO. 1994. 

13- ROUQUAYROL, M.Z; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia e saúde. Rio de Janeiro: 

Medsi, 2003. 

14- GIOVANELLA, L. Planejamento Estratégico em Saúde: Uma discussão da abordagem 

de Mario Testa. Revista Cad. Saúde Pública, Volume VI nº 2. Rio de Janeiro:Apr./June 1990. 
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Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para admissão de docente no grupo 
de disciplina: Neurologia; Clínica Médica I (Especialidades Clínicas); Clinica Médica II 
(Especialidades Clínicas); Clínica Médica III (Especialidades Clínicas); Clínica Médica IV 
(Especialidades Clínicas); Clínica Médica I (Internato); Clínica Médica II (Internato); 
com atuação em Neurologia  

1. Pneumonia adquirida na comunidade 
2. Doença pulmonar obstrutiva crônica 
3. Derrame pleural 
4. Cirrose hepática 
5. Insuficiência cardíaca sistólica 
6. Doenças do pericárdio 
7. Anemias carenciais 
8. Hipotiroidismo 
9. Hipertiroidismo 
10. Doença encefalovascular isquêmica 
11. Diagnóstico de Neuropatias periféricas 
12. Meningites 
13. Artrite reumatóide 
14. Diagnóstico clínico do Lupus eritematoso sistêmico 
15. Insuficiencia renal aguda 
 

Referências Bibliográficas:  

1.CECIL TRATADO DE MEDICINA INTERNA 23a  
Autor: Lee Goldman / Dennis Ausiello 

       Edição: 23a / 2010  
Editora Elsevier 
 
2.MEDICINA INTERNA DE HARRISON - 2 Volumes - 18ª Edição 
Autor: Dan L. Longo; Anthony S. Fauci; Dennis L. Kasper; Stephen L. Hauser;J.  Larry 

Jameson; Joseph Loscalzo 
Editora: McGraw-Hill 
 
3.TRATADO DE CLÍNICA MÉDICA (3 Volumes) 
Autor: Antonio Carlos Lopes 
Segunda Edição  
Ano 2009 
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Pontos para o Concurso Público de Provas e Títulos para admissão de docente no 
grupo de disciplina: Clínica Médica I (Especialidades Clínicas); Clinica Médica II 
(Especialidades Clínicas); Clínica Médica III (Especialidades Clínicas); Clínica Médica IV 
(Especialidades Clínicas); Clínica Médica I (Internato); Clínica Médica II (Internato); 
com atuação em Reumatologia 

 
1. Pneumonia adquirida na comunidade 
2. Doença pulmonar obstrutiva crônica 
3. Derrame pleural 
4. Cirrose hepática 
5. Insuficiência cardíaca sistólica 
6. Doenças do pericárdio 
7. Anemias carenciais 
8. Hipotiroidismo 
9. Hipertiroidismo 
10. Doença encefalovascular isquêmica 
11. Diagnóstico de Neuropatias periféricas 
12. Meningites 
13. Artrite reumatóide 
14. Diagnóstico clínico do Lupus eritematoso sistêmico 
15. Insuficiencia renal aguda 
 

Referências Bibliográficas:  

1.CECIL TRATADO DE MEDICINA INTERNA 23a  
Autor: Lee Goldman / Dennis Ausiello 

       Edição: 23a / 2010  
Editora Elsevier 
 
2.MEDICINA INTERNA DE HARRISON - 2 Volumes - 18ª Edição 
Autor: Dan L. Longo; Anthony S. Fauci; Dennis L. Kasper; Stephen L. Hauser;J.  Larry 

Jameson; Joseph Loscalzo 
Editora: McGraw-Hill 
 
3.TRATADO DE CLÍNICA MÉDICA (3 Volumes) 
Autor: Antonio Carlos Lopes 
Segunda Edição  
Ano 2009 
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