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RESUMO 
 
 

O homem, desde os primórdios já utilizava, de certa forma, uma contabilidade rudimentar para 
contagem de seus rebanhos, suas ferramentas e tudo o que possuía. Com o surgimento da 
moeda e com a expansão mercantil, a contabilidade foi sendo aprimorada e passou cada vez 
mais a fazer parte do nosso dia-a-dia. Levando isso para os dias atuais, mostra-se que a 
preocupação com o dinheiro, até mesmo com sua escassez, acarreta a falta de organização e 
planejamento financeiro pessoal de maneira consciente e equilibrada, acatando os limites da 
renda pessoal e a falta de organização ocasionando diversos desafios e dificuldades para a 
vida financeira. O objetivo deste trabalho refere-se à necessidade do conhecimento de 
conceitos contábeis na elaboração de planejamento e controle financeiro pessoal, visando 
propostas para elaboração de um planejamento doméstico, buscando auxílio na administração 
de seu patrimônio, em que possa relacionar seus bens e direitos com suas obrigações a pagar. 
Para tanto, nesse trabalho foi realizada estudos exploratórios, com procedimentos de 
pesquisas de revisão bibliográfica em livros, na legislação pertinente ao tema e na internet. A 
partir dos dados extraídos, apresenta- se a elaboração do orçamento dentro de um modelo 
para gestão financeira, que permite estimar as entradas e as saídas do caixa e, 
consequentemente, poder avaliar os saldos finais e por meio dela aplicar modelos de controles 
de fichas orçamentais, demonstrando categorias dos gastos. Com o cálculo da diferença entre 
receitas e despesas, foram detalhadas em três categorias as situações em que uma pessoa 
pode encontrar seu orçamento, juntamente com os aspectos relevantes de como elaborar um 
orçamento pessoal. O resultado apresentado demonstrou que o orçamento, como instrumento 
auxiliar na administração de finanças pessoais, fornece direção e instruções para a execução 
do planejamento, que permite a comparação entre o que foi planejado e o que foi realizado, 
possibilitando dessa forma um maior controle da situação financeira. Espera-se que os 
resultados evidenciados sirvam de parâmetros necessários para uma gestão financeira 
pessoal. Conclui-se que com um orçamento organizado, as pessoas terão o auxílio necessário 
para o correto planejamento financeiro, onde poderão registrar gastos e programar 
necessidades futuras, sendo assim, determinar alternativas de investimentos, além da didática 
necessária para informar, analisar, comparar, qualificar as tomadas de decisões pessoais. O 
objetivo do trabalho foi atingido, pois ficou evidente que a contabilidade com seus conceitos e 
demonstrativos é ferramenta de suma importância na elaboração do planejamento financeiro e 
no orçamento da pessoa física, gerando informações, proporcionando análises e oferecendo 
subsídios na tomada de decisão pessoal. 


