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Pontos do Concurso de para matéria/ grupo de disciplina de “Fundamentos do 

Behaviorismo, Fenômenos e Processos Psicológicos: Behaviorismo, 

Investigação e Atuação em Behaviorismo, Práticas em Behaviorismo, 

Processos Psicoterápicos: Abordagem Comportamental I e Processos 

Psicoterápicos: Abordagem Comportamental II” 

 

1. Constituição histórica e fundamentos epistemológicos do Behaviorismo. 

2. História do desenvolvimento da Terapia Cognitivo-Comportamental 

3. Conceitos básicos da Análise do Comportamento.  

4. Análise Funcional do Comportamento.  

5. Comportamentos encobertos: análise funcional de sentimentos e pensamentos.  

6. Aprendizagem por Regras: Contingências e Observação.  

7. Comportamento Social e Comportamento Verbal. 

8. Os 10 princípios da TCC 

9. Estratégias de diagnóstico e avaliação nas abordagens Analítico – 

Comportamental e Cognitiva. 

10. Diferentes modalidades terapêuticas nas abordagens Analítico – Comportamental 

e Cognitiva: FAP, ACT e Terapia Racional Emotivo – comportamental. 

11. Elaboração e execução de programas de atuação e prevenção a partir das 

abordagens comportamentais e cognitivo-comportamentais. 

12. Modelos analítico – comportamentais e cognitivos para a compreensão dos 

transtornos mentais. 

13. Questões éticas e relação terapeuta – cliente nas Terapias Analítico - 

Comportamental e Cognitiva. 

14. Métodos da pesquisa clínica na abordagem Analítico – Comportamental e 

Cognitivo-Comportamental. 

15. Terapia Cognitivo-Comportamental baseada em evidências. 
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