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Nome:

Parte 1 - Dissertativa

2 questdes — 10 (dez) pontos cada

Questao 1

Na rotina da Clinica Dermatolégica o eczema & afecgao das mais frequentes.
Perguntamos:

a) Quais sdo as lesdes elementares encontradas nos eczemas? Cite 4.

b) Quais s&o as causas dos eczemas.

c) Classificagéo dos eczemas.

Questao 2
Homem, 25 anos, estudante.

Ha 4 dias apresenta nédulo indolor no sulco balanoprepucial, acompanhado de
adenomegalia inguinal bilateral.

Perguntamos:

a) Qual o diagnostico provavel?

b) Quais os diagnosticos diferenciais?

c) Quais exames laboratoriais para comprovar o diagnostico?

d) Tratamento(s).



Parte 2 — Miiltipla Escolha

30 questdes — 1 (um) ponto cada

1- Os componentes da zona da membrana basal (ZMB), do ponto de vista ultra-
estrutural, s&o:

a) membrana plasmatica das células basais, lamina ltcida, lamina densa e
sublamina densa.

b) membrana plasmatica das células basais, camada espinhosa, camada
granulosa e extrato lucido.

¢) camada basal, camada espinhosa, camada granulosa e camada cornea.

d) lamina ltcida, sublamina densa, camada basal e camada granulosa.

e) camada espinhosa, sublamina densa, camada basal e lamina ldcida.

2- Entre as situagoes abaixo relacionadas, qual a que se refere a idiossincrasia
medicamentosa:

a) surgimento de zumbido nos ouvidos com derivados da quinina.

b) surgimento de agitagao com drogas sedantes.

c) exacerbacao de lesdes preexistentes.

d) alteragéo da flora de microrganismos com drogas antibioticas.

e) alopecia difusa provocada por drogas citotoxicas.

3- A reagao de Jarisch-Herxheimer € uma resultante da:

a) acao farmacologica de diferentes drogas.

b) alteragdo nas vias metabdlicas normais.

c) liberagéo de histamina dos mastocitos pela agdo de drogas.

d) destruigdo de grande nimero de microorganismos por uma droga.

e) ativagédo do complemento, desencadeando uma resposta idiossincrasica.

4- Em relagao as glandulas sebaceas podemos afirmar que:

a) estao presentes em toda a superficie cutanea.

b) sua dimensao é diretamente proporcional & do pelo presente no foliculo
correspondente.

c) sdo independentes da estimulacao nervosa.

d) néo sofrem influéncias androgénicas.

e) todas as anteriores.

5. O kwashiorkor é uma doenga decorrente de:

a) deficiéncia proteica e calérica.

b) deficiéncia calorica e ingestdo adequada de proteinas.
c) deficiéncia proteica e ingestao adequada calérica.

d) ingestao excessiva de proteinas e calorias.

e) ndo ha relagao entre a doenca € ingestao de proteinas.

6- Mulher, 65 anos, com carcinoma basocelular recidivado esclerodermiforme, de 3
cm localizado na regido periorbicular, o método terapéutico de elei¢do é:

a) radioterapia.

b) cirurgia micrografica de Mohs.

c) excisao cirurgica com margem clinica de 4mm.



d) criocirurgia com dois ciclos de 20 segundos.
g) curetagem e eletrocoagulacao.

7. A cardiotoxicidade & mais frequentemente causada por qual dos agentes
utilizados nos "peelings"?

a) resorcina

b) acido salicilico

c) acido glicélico

d) fenol

e) acido tricloroacético

8- A doenca de Paget do mamilo:

a) & mais comum nos paises latinos.

b) surge a partir da camada basal da epiderme.
c) ocorre exclusivamente em mulheres.

d) é bilateral como no eczema de mama.

e) é um carcinoma intraductal da mama.

9- O tricograma normal do couro cabeludo revela:

a) anagena (85%) — telogena (14%) — catagena (1%).
b) anagena (50%) — telégena (30%) — catagena (20%).
c) anagena (95%) — telégena (4%) — catagena (1%).
d) anagena (70%) — telogena (20%) — catagena (10%).
e) NDA

10- Paciente de 35 anos de idade, gravida de cinco meses, vem ao servigo de
satde, onde faz o diagnéstico de hanseniase virchoviana. Nesse caso, em relacao
ao esquema terapéutico padrao com poliquimioterapia (PQT), considera-se que:
a) deve ser iniciado apenas apos o término da gravidez.

b) & seguro para a mae, mas ndo para a crianga.

c) & seguro para a crianga, mas néo para a mae.

d) ndo esta contra-indicado, devendo ser tratada normalmente.

e) NDA

11- A tinea incégnita caracteriza-se por infecgao fungica:
a) eczematizada.

b) impetiginizada.

c) modificada por corticoide.

d) resistente a antifingicos topicos.

e) responsiva a antibiéticos topicos.

12- Dentre as neoplasias abaixo, aquela mais frequentemente associada a
amiloidose primaria €:

a) linfoma de Hodgkin.

b) mieloma multiplo.

c) leucemia mieloide aguda.

d) leucemia mieloide cronica.

e) linfoma nao-Hodgkin.

13- Dentre as doencas abaixo, aquela que ndo é causada por bactéria pertencente
3 familia Corynebacteriace é:



a) tricomicose axilar

b) botriomicose

c) difteria cutanea

d) eritrasma

e) ceratdlise plantar sulcada

14- Sao doencgas com alteragoes na camada cérnea, exceto:
a) poroqueratose

b) liquen simples crénico

c) ictiose

d) queratodermias

e) urticaria

15- Em relagao aos melanocitos assinale a alternativa verdadeira:

a) podem ser confundidos com células de Merkel na histologia convencional.
b) diferem em quantidade de acordo com a cor da pele (Fitzpatrick).

c) estao proliferados no lentigo solar.

d) estdo ausentes em pessoas com albinismo.

e) estdo localizados na derme papilar.

16- Crianga do sexo masculino, com 10 dias de vida, ap6s quadro de otite e febre,
apresentou eritema cutaneo, inicialmente nas dobras, e crostas periorais. Evoluiu
com disseminagao de eritema e formacao de bolhas flacidas que, ao se romperem,
originaram destacamento da epiderme e formagéo de grandes areas erodidas em
toda a superficie cutanea. Nao havia lesées nas mucosas. No exame
histopatologico, observou-se clivagem alta no nivel da camada granulosa.

Neste caso, o diagnéstico mais provavel é:
a) necroélise epidérmica téxica

b) sindrome de Stevens-Johnson

c) sindrome da pele escaldada estafilocécica
d) impetigo bolhoso neonatal

e) epidermolise bolhosa

17- Assinale a alternativa que apresenta uma condigdo que classicamente se
relaciona ao efluvio anageno:

a) anemia falciforme.

b) estresse emocional.

c) pos-parto.

d) quimioterapia sistémica.
e) NDA

18- A dermatomiosite na infancia caracteriza-se por:

a) maior ocorréncia de calcificagoes.

b) frequente associagao com neoplasias.
¢) maior ocorréncia de pneumonite.

d) frequente ocorréncia de hipertricose.
e) todas as anteriores.

19- Um episodio classico do fendmeno de Raynaud caracteriza-se pela alteragao
trifasica da cor da pele na seguinte sequéncia



a) eritema, cianose, palidez.
b) eritema, palidez, cianose.
c) palidez, cianose, eritema.
d) palidez, eritema, cianose.
e) NDA

20- Uma das principais agdes do infliximabe, do adalimumabe e do etarnecept &
neutralizar a atividade de:

a) Interferon-gama
b) TNF-a

c) GM-CSF

d) IL-10

e)IL-12e 23

21- Os pénfigos séo doencas auto-imunes onde os auto-antigenos geralmente sé@o
proteinas do desmossomo, como as desmogleinas. Na analise histolégica da pele
nestas doencas, qual a alteragao geralmente encontrada?

a) acantose

b) acantolise

c) espongiose

d) dermatite de interface
e) balonizagéao

29. Paciente de 35 anos, masculino, diabético, apresenta ha 6 meses, no dorso
das maos e pés, lesées vesico-bolhosas e/ou ulceradas. Acrescente-se ao exame
dermatolégico a presenca de alopécia cicatricial, hipertricose facial, millium nos
quirodéactilos e placas com hiperpigmentagéo. O diagnéstico mais provavel sera:

a) amiloidose sistémica

b) porfiria eritropoética

c) lupus eritematoso sistémico

d) porfiria cutanea tarda

e) epidermadlise bolhosa adquirida

23- A incidéncia da dermatite de contato por cimento em trabalhadores da
construgao civil teve sensivel reducdo em paises desenvolvidos, apés a introdugao
de qual artificio técnico?

a) colocar vitamina C com antioxidante no cimento.
b) adigéo de sulfato de bario ao cimento.

c) adigéo de sulfato ferroso ao cimento.

d) uso de métodos especiais de protegao.

e) uso de resinas permutadoras de ions no cimento.

24- A paracoccidioidomicose infanto-juvenil difere da do adulto por:

a) nao apresentar forma linfonodular.

b) ter comprometimento frequente da mucosa.
c) comprometer muito raramente os pulmaoes.
d) nao comprometer intestino delgado.

e) ndo comprometer medula 6ssea.



25- Dentre os fatores desencadeadores da psoriase pustulosa generalizada, o
mais importante €:

a) infecgéo

b) gravidez

c) hipocalcemia

d) retirada abrupta de corticoide sistémico

e) drogas topicas irritantes, como coaltar ou ditranol.

26- A tricoptilose se caracteriza por.

a) cabelos frageis e bifurcados.

b) torgéo dos cabelos ou pelos formando nos e que se tornam quebradicos.
c) cabelos apresentando alternadamente areas claras e escuras.

d) cabelos torcidos, sem brilho e quebradigos.

e) dilatagdes e estreitamentos alternados nos cabelos e pelos.

27- O Eritema Nodoso, classicamente de membros inferiores quando atinge os
superiores € sugestivo de estar associado a:

a) Tuberculose

b) SIDA

¢) Hanseniase virchowiana
d) Hanseniase tuberculoide
e) Paracoccidioidomicose

28- As localizagbes mais frequentes da tinha nigra sao:

a) cabega, tronco e planta dos pés.

b) pescogo, nadegas e palmas das maos.
c) orelhas, pescogco e dedos.

d) palmas, plantas e dedos.

e) plantas, bragos e pescoco.

29- Qual das doencas abaixo néo faz parte das purpuras pigmentosas cronicas?

a) Purpura anular teleangiectasica de Majocchi

b) Purpura senil

c) Doenga de Schamberg

d) Purpura eczematoide

e) Dermatite liquenoide purpurica e pigmentada de Gougerot-Blum

30- Vocé é consultado por um paciente que se queixa de prurido na cabeca. Ao
exame vocé encontra um eczema impetiginizado de couro cabeludo e nuca. Qual &
o diagnostico de probabilidade?

a) Dermatite atopica

b) Psoriase vulgar

c) Dermatite seborreica
d) Escabiose

e) Pediculose
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